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1 — Fonctionnement — objectifs généraux et pédagogiques

La salle est ouverte pour les jeunes de 11 a 17 ans et en présence d’au moins 2
animateurs (trices) municipaux.

Avec 2 accueils distincts : - Accueil de loisirs pour les 11-13 ans
- Accueil de jeunes pour les 14-17 ans

* offrir un lieu de rencontres, d’échanges et de temps de loisirs aux adolescents.

Proposer des activités adaptées a ce public selon leur tranche d’age, les animateurs
prenant en compte les attentes et demandes formulées.

* Accompagner le jeune dans la création et réalisation de projet, dans son éducation,

I’aider a développer des notions de citoyenneté, d’autonomie et de responsabilité, le
respect de soi et des autres.

* Favoriser la mixité sociale, culturelle et le mélange des filles — gar¢cons dans toutes

les activités proposées, afin de permettre une ouverture d’esprit plus importante et
améliorer le lien social.

* Etablir une relation avec les parents, 1’équipe pédagogique devra accueillir les
parents et installer avec eux une relation de confiance.

* Impliquer les jeunes dans les manifestations locales.

* Etre la passerelle de « I’aprés ALSH des moins de 11 ans ».

Ouverture en période scolaire :

mercredi Vendredi
14h - 18h 17h - 22h

Ouverture pendant les vacances scolaires :
(Horaires modulables selon petites ou grandes vacances, soit environ 25h a 30h par semaine)

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

14h - 18h 10h - 12h 14h -18h %h - 18h 14h - 18h
17h - 22h




2 — Fréquentation

Accueil Ados 11-13 ans

Saint Affrique
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Bilan nombre de jours d’ouverture
et d’heures jeunes

Péri lair
MERCREDIS
nbre jours
janvier 4
février 2
mars 4
avril 3
mai 4
juin 4
septembre 3
octobre 3
novembre 4
décembre 3
total 34
VENDREDIS
nbre jours
janvier 3
février 1
mars 5
avril 2
mai 5
juin 4
septembre 2
octobre 3
novembre 3
décembre 2
total 30
Vacances
VACANCES
nbre jours
février 10
paques 10
été 27
toussaint 9
noél 3
total 59
Bilan global
TOTAL 2024
nbre jours
mercredis 34
vendredis 30
vacances 59
total 123




ENVIRONNEMENT/DECOUVERTES

Rencontre avec Anthony ROYER : un
Youtubeur passionné de péche et
défenseur de l'environnement

Lors d'une soirée captivante, Anthony ROYER, le
créateur de la chaine YouTube Scarna Fishing a
présenté son métier aux jeunes.

Anthony a organisé une journée (vacances estivales)
dédiée a la découverte de la péche au leurre en milieu
naturel. Il les a initiés a4 cette technique, tout en leur
transmettant les valeurs essentielles liées a la
préservation de l'environnement.

A travers cette expérience, il a souligné I'importance
de respecter les écosystémes aquatiques et de
pratiquer une péche de no kill. Cette rencontre a été
une occasion unique pour les jeunes de se connecter a
la nature et de prendre conscience des enjeux
environnementaux.

Intervention de 1’association UNICITE

Une initiative lancée par trois animatrices de
l'association pour sensibiliser les jeunes a la
consommation d'eau, & travers un quiz et un escape
game.

Rucher école du Saint Affricain

Visite interactive de la ruche-école : découverte du monde des
abeilles, leur mode de vie et le processus de récolte du miel. Les
jeunes ont ramené et dégusté a la salle des jeunes le miel offert par
I’association.

CUISINE DU MONDE

2 soirées avec atelier cuisine et dégustation proposées par
des meres d’adhérents :

-Voyage au Portugal, préparation de plusieurs spécialités
du pays.

-Jambon a la Chablisienne de la région Bourgogne




Circuit court - Manger sain

Marianne du Centre Permanent d’Initiative Pour I’Environnement du
Rouergue (CPIE) a animé une intervention passionnante pour
sensibiliser nos jeunes a l'importance de consommer local et de
soutenir les circuits courts, un geste essentiel pour protéger notre
environnement a 1'échelle mondiale.

Elle a expliqué comment le choix de produits locaux peut réduire notre
empreinte carbone et favoriser une agriculture durable.

Pour rendre cette sensibilisation encore plus engageante, nous avons
organisé un jeu inspiré de "Pékin Express". Trois équipes de cinq jeunes
ont été formées et ont recu pour mission de se rendre au marché de
Saint-Affrique avec un budget de 20 euros. Leur défi consistait a acheter
des aliments directement aupres des maraichers, favorisant ainsi les
produits locaux et de saison.

Une fois les missions terminées, tous les participants se sont réunis
pour préparer un repas savoureux avec les ingrédients fraichement
achetés sur le marché. Ce moment de convivialité a permis aux jeunes
de découvrir les plaisirs de la cuisine saine et de partager un repas
ensemble, tout en mettant en pratique les valeurs de consommation
responsable qu'ils avaient apprises.

Cette expérience a non seulement été ludique, mais elle a également
renforcé leur compréhension des enjeux liés a l'alimentation et a
l'environnement, tout en créant des souvenirs mémorables autour d'un
bon repas.

SOLIDARITE - ENGAGEMENT

VISITE DES RESTOS DU CCEUR ET PARTICIPATION A LA
COLLECTE

Dans le cadre de notre engagement solidaire, nous avons eu
l'opportunité de visiter les locaux des Restos du Cceur et de
rencontrer les bénévoles qui font vivre cette association
essentielle. Lors de cette visite, ils nous ont présenté le
fonctionnement interne de l'organisation, notamment les
différentes étapes de réception, de mise en rayon et de
distribution des denrées alimentaires. Ils nous ont également
expliqué la répartition des tiches entre les bénévoles et
sensibilisé nos jeunes a I'importance et & la pérennité de
l'association dans la lutte contre la précarité alimentaire.

Un mois aprés cette visite, quatre jeunes de notre salle se sont
investis encore davantage en participant a la collecte nationale
des Restos du Coeur. Cette action s'est déroulée dans un
supermarché de la ville, ot ils ont contribué a la collecte de
denrées aupres des clients. Leur engagement et leur
mobilisation ont permis de récolter des produits essentiels pour
aider les bénéficiaires de 1'association.

Cette expérience a été particuliérement enrichissante,
permettant 4 nos jeunes de mieux comprendre les enjeux de la
solidarité et de s'impliquer concréetement dans une action
citoyenne.




PREVENTION - SENSIBILISATION

HARCELEMENT / CYBER HARCELEMENT

Au cours de cette intervention, Cathy Dressayre de la
Protection Judiciaire de la Jeunesse a proposé un format
interactif, intégrant un jeu qui a non seulement suscité
l'intérét des participants, mais a également favorisé des

échanges enrichissants et des débats constructifs. Ce cadre
ludique a permis aux jeunes de s'exprimer librement sur
leurs expériences et leurs préoccupations, tout en les
sensibilisant aux enjeux liés a4 ces formes de violence.

En parallele, Cathy a pris le temps de poser un cadre
judiciaire clair, expliquant les lois en vigueur et les recours
possibles pour les victimes de harcelement et de cyber

interdit

harcelement. Cette approche a permis aux jeunes de mieux e o
comprendre leurs droits et les mesures de protection qui
existent pour les soutenir.

Ainsi, cette intervention a été non seulement informative,
mais également formatrice, offrant aux jeunes des outils
pour naviguer dans un environnement parfois hostile, tout
en les encourageant a adopter des comportements
respectueux et solidaires.

Ateliers médiations artistiques
proposés par Sylvie Grandjean Art-thérapeute

Séances réalisées :
SEANCE DU 14 JUIN 2024 - PORTRAIT AVEC CONSIGNES RAPIDES
Objectif : S’autoriser a créer & partir d’une consigne simple et rapide, stimuler ’imaginaire.
Participation : Tous les jeunes présents, ainsi que les adultes encadrant la soirée.
Bilan : Bonne participation générale.
SEANCE DU 4 OCTOBRE 2024 - DIALOGUER EN COULEURS
Objectif : 8’exprimer par le trait et la couleur, prendre conscience de l'autre et interagir.
Déroulement : Les jeunes ont eu la liberté de jouer avec les peintures et les couleurs. Apres le
diner, certains ont transformé leurs créations initiales.

Bilan : Trés bonne participation, avec une attention particuliére de tous, garcons et filles.

SEANCE DU 18 OCTOBRE 2024 - ARGILE

Objectif : Utiliser les sens, se connecter au moment présent et exprimer des émotions.
Déroulement : Un atelier intense, en particulier pour les gar¢cons qui ont utilisé ’argile pour
exprimer des émotions fortes, comme la colére.

Bilan : Les filles ont continué avec du modelage aprés le diner, favorisant une bonne dynamique.
SEANCE DU 22 NOVEMBRE 2024 - ZENTANGLE

Objectif : Se recentrer, fixer son attention sur le dessin et renforcer la confiance en soi.

Bilan : Les filles ont fait preuve de plus de persévérance, tant dans la durée que dans les essais,
comparé aux gargons.

SEANCE DU 29 NOVEMBRE 2024 - PHOTOS

Objectif : Explorer la photographie avec leurs téléphones, découvrir la mise en scéne et la
composition visuelle.

Bilan : De trés belles créations imaginatives, avec une forte participation des filles, qui ont créé
de nombreuses mises en scéne.

Bilan global des ateliers :

Participation active des jeunes, certains ayant pris part 4 tous les ateliers.
Une implication plus forte des filles, qui ont continué & travailler aprés le diner.
Les gargons ont participé aussi, mais généralement pour des périodes plus courtes.

Les jeunes ont exprimé leur plaisir 4 participer aux ateliers, certains regrettant leur fin.
Les discussions informelles en dehors des ateliers ont également été appréciées par certains.
Remerciements :

Sylvie Grandjean exprime sa satisfaction d’avoir pu proposer ces ateliers créatifs et remercie les
jeunes pour leur confiance et leur participation.

C’est un bilan trés positif, qui montre I'impact des ateliers sur l'expression créative des jeunes,
avec une dynamique qui semble avoir favorisé des échanges enrichissants et des moments
d'introspection.



Engagement dans la vie locale

Buvettes

La gestion des buvettes lors d'événements tels que le forum des associations en septembre et la
grande féte du Quai centre social en juin est un excellent moyen d'engagement local. Ces
initiatives ne se contentent pas d’offrir des moments conviviaux, elles permettent également de
soutenir des projets au bénéfice des jeunes. L’idée de cofinancer I’achat de matériel choisi par
les jeunes est particulierement intéressante car elle leur permet de prendre une part active a la
gestion des fonds et a ’utilisation du matériel, renfor¢cant ainsi leur sens des responsabilités.
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Carnajeun’s - Le Carnaval

Le carnaval est un projet festif et inclusif, qui réunit les familles de la communauté ainsi que les centres
de loisirs. Porté par les jeunes, ce projet est mené en collaboration avec I’école d'animateurs "The
Village", un partenaire clé dans la réussite de I’événement.

Spectacle de danse : Un grand spectacle de danse animé par "The Village" émerveille le public et met en
valeur les talents locaux.

Atelier de maquillage : Petits et grands peuvent se transformer en personnages imaginaires griace & un
atelier de maquillage proposé par "The Village".

Ce carnaval va au-dela de la simple féte culturelle, c’est un véritable moment de partage et de
convivialité entre les générations. Les jeunes impliqués dans l'organisation acquieérent des compétences
en gestion de projet, en animation et en travail d'équipe, ce qui les aide & se développer. Les familles et
les participants repartent toujours avec le sourire, ravis de cette journée joyeuse et festive. Ce projet
constitue ainsi une belle occasion de renforcer les liens sociaux au sein de la communauté, offrant un
espace ou chacun peut s’exprimer et s’amuser.
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I'édition 2024 <~
du

1
'DJ@UJM
C De 0 a 99 ans Umtg,dz?uui.!

Mercredi 20 mars

Salle des fétes
Saint-Affrique




Les Féeries de Noél
Pendant les vacances de Noél, deux apres-midis sont dédiés a 'animation locale. La gestion de la patinoire, du
chalet gourmand ot 'on vend des crépes et des boissons chaudes, ainsi que l’atelier de création de cartes de
veeux sont autant d'activités qui favorisent I'implication des jeunes. Ces événements créent des moments de
partage et de convivialité tout en permettant aux jeunes de participer a des projets ludiques et créatifs.

Soirée Halloween
Halloween au QJ a été une soirée spéciale ou nous avons offert une animation gratuite aux familles. Le
lieu s'est métamorphosé en musée d'Halloween grace a la décoration et aux transformations réalisées
par les jeunes. Tous étaient déguisés pour accueillir les familles, qui ont pu relever divers défis. En
récompense, elles sont reparties avec des bonbons, quelques frayeurs et surtout de nombreux

sourires

La salle municipale des jﬁlldi 31
Jjeunes propose octobre
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Bilan général de I'engagement local :

Ces initiatives illustrent I'importance de I'implication des jeunes dans la vie locale. Elles leur permettent de participer
activement a des événements qui favorisent le lien social et I’entraide. En contribuant a 'organisation de ces événements,
les jeunes développent des compétences essentielles et renforcent leur sentiment d’appartenance a leur communauté.
Ces projets, qu'ils soient festifs, créatifs ou d’entraide, jouent un réle clé dans la dynamique locale, apportant a la fois du
divertissement et de la cohésion.



Grace & cet engagement des jeunes et surtout le montage de projets collectifs (dispositif de la Caf qui
nous permet la réalisation de ces derniers) accompagné par 'équipe d’animation, nous pouvons
organiser 2 mini-camps :

Programme mini camp Palavas

Mardi 16 juillet
10h départ gare routiere
12h arrivée au camping + repas pique-nique
13h30 installation campement (montage des tentes — organisation coin repas)
15h-18h plage/piscine
20h Prépa repas/repas/vaisselle
21h Veillée (animation du camping)

Mercredi 17 juillet
8h30 Petit Déj/vaisselle
11h15 - 12h15 balade en bateau (découverte des plages sauvages)
14h-18h plage + mini-golf
20h Repas
21h veillée

Jeudi 18 juillet
Matin rangement du camp / piscine
Midi repas
14h départ du camping - Retour st affrique 18h30

PROGRAMME SEJOUR 2024
Saint Rome de Tarn

Mardi 20 Aofit :
Départ & 10h & la gare routiére.
Arrivée a Saint de Rome de Tarn , installation du camp.
12h Repas (prévoir le pique nique).
Apres-midi : visite du barrage du Truel et piscine.
Soirée : repas et soirée au camping,

Mercredi 21 Aofit :
Matinée : balade baignade et pédalo
Apres-midi : plage a c6té du camping
Soirée : repas et soirée au camping.

Jeudi 22 Aofit :
Matinée : balade baignade et pédalo
Départ du camping
Apres-midi : Reptilarium a Saint Eulalie de Cernon .
Arrivée gare routiére vers 18h.
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LE BAPTEME DU
QJ (QUARTIER JEUNES)

Le logo QJ : un projet coconstruit avec les jeunes

Le contexte :

Dans la rue Pasteur Borel, les jeunes entrent et sortent d’un jardin avec au fond une belle batisse autrefois demeure du
pasteur. Le lieu abrite la salle des jeunes municipale pour les 11/17 ans ; service qui, avant les inondations de novembre 2014,
se trouvait en retrait des bords de Sorgues.

Déménagée, équipée, identifiée, la Salle des Jeunes a, au fil des années, accueilli & ses cHtés deux autres structures : I'info
jeunes (15/25 ans) et le promeneur du Net (tous ages).

Les animateurs interviennent dans chacune des entités, au point qu’au travers de ’appellation unique SALLE des JEUNES, un
amalgame s’est fait. L'info jeunes et Promeneur du Net n’ont pas de visibilité bien que leurs missions soient spécifiques et
leur cible différente.

Un nouveau nom :

Aussi, I’équipe de la salle des jeunes composée d’un responsable et des animateurs, a souhaité donner un nom au site et a
opté pour 'appellation Quartier Jeunes, QJ, partant du constat et des observations que les adolescents au travers de leurs
échanges utilisent des abréviations : la salle des jeunes était elle-méme devenue SdJ. Ainsi Quartier jeunes peut se contracter
en deux lettres QJ, référence et clin d’ceil au QG (quartier général : endroit ot les fonctions d'une organisation sont
concentrées (source Wikipédia) ).

L’équipe d’animation a donc fait appel au service communication de la mairie de Saint-Affrique.

Séances de créativité :

Avant méme d’imaginer les supports de communication possibles dont le logo, mon pré-requis était d’associer les jeunes a la
réflexion et a la création du visuel pour qu’ils s’accaparent le nom et le visuel comme le leur !

C’est donc sur plusieurs mercredis aprés-midi que je suis intervenue : face a ces adolescents, pas question de jouer ’adulte
qui impose. Apres un tour de table et présentation succincte de mon poste de chargée de communication, je leur ai proposé la
démarche a la fois ludique, pédagogique et civique. Le tout matérialisé en premier lieu par une séance de brainstorming et de
dessins « comment voyez-vous le site de la salle des jeunes avec le RIJ et promeneur du net 2 ».

Lors de la deuxiéme séance, les jeunes « volontaires » a cet atelier ont fait une sélection, éliminant ce qui ne correspondait pas
alidée de 'image qu’ils souhaitaient : 'idée du hamburger proposée précédemment qui empile les trois structures faisait
trop fastfood, trop axé sur la nourriture « on ne fait pas que manger a la salle des jeunes ! ». Apres cette réflexion commune,
on se quitte avec un choix de 6 propositions.

La 3e séance se fera en soirée avec un grand nombre de jeunes adhérents qui sont amenés a voter en bonne et due forme.
C’est 1a que I'aspect civique prend son importance puisqu’on est & quelque semaines des élections européennes de juin 2024.
Les jeunes prendront donc les 6 numéros correspondant aux 6 visuels proposés, s’isoleront dans un coin et glisseront leur
bulletin dans une urne, 'animateur veillant au bon déroulé et attestant avec humour l'officiel « a voté » !

ATissue de la soirée, démocratie oblige, un visuel était retenu pour le logo représentant un visage souriant, jeune et entouré
d’un casque de musique coloré.

Le logo QJ était né!
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Promeneurs
du Net

Etre en relation avec les jeunes sur internet, répondre & leurs
sollicitations et les sensibiliser par rapports aux risques, créer un
environnement en ligne plus sécure et promouvoir des comportements
responsables sur internet

Des actions ponctuelles de sensibilisation sont mises en place pour
aborder divers thémes qui touchent particulierement les jeunes. Ces
actions visent & répondre & leurs préoccupations et a susciter des
échanges autour de sujets comme le harcelement, l'usage des écrans, et
d'autres enjeux sociaux et émotionnels.

Parmi ces initiatives, Sindy, la "promeneuse du net', joue un role clé en
créant des posts interactifs sur les réseaux sociaux.

Ces posts, souvent sous forme de sondages ou de questions, permettent
tan jemen aux jeunes de s’exprimer librement et de partager leurs points de vue.
e Lobjectif est de les engager dans des discussions constructives, tout en
leur fournissant des informations utiles et adaptées a leurs
préoccupations actuelles.
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Bilan de 'Initiation Baby Sitting 2024
Projet réalisé par : Sindy Valat et Pierre Palies

Intervenants :

Info Jeunes Saint-Affrique : Pierre Palies et Sindy Valat
Médiathéque intercommunale : Pauline Fabre Camaly
Créche "Les Pitchous" : Auxiliaire de Puériculture

ALSH intercommunal : Séverine Odelin et les animateurs

Participants :
5 filles, dont 3 scolarisées a4 Saint-Affrique et 2 4 Millau.
4 résident a Saint-Affrique, 1 dans la communauté de communes.

Le stage s’est déroulé sur 3 journées, offrant aux jeunes ’opportunité de
participer a divers ateliers animés par les intervenants mentionnés.

Points positifs :

Valorisation de I'Info Jeunes : Sensibilisation des jeunes aux services et
missions proposés par ’Info Jeunes.

Ateliers en immersion dans différentes structures (médiathéque, créche,
ALSH), rendant ’initiation dynamique et concréte.

Disponibilité et professionnalisme des intervenants.

Ponctualité et investissement des jeunes.

Echange autour des repas, favorisant la cohésion du groupe.
Expérience enrichissante pour les jeunes intéressées par les métiers de
I’enfance.

Engagement des participantes : les 5 filles ont montré une grande
motivation, étaient dynamiques et attentives lors des interventions au
centre de loisirs « Ludo ».

Points & améliorer :

Difficultés dans la préparation : Manque de temps pour coordonner
efficacement la mise en place du stage en équipe.

Retard lors de la premiére journée, di au non-respect des horaires,
nécessitant un rappel des consignes
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TU AS ENTRE 16 ET 25 ANS, TU VEUX
" PARTIR EN VACANCES EN AUTONOMIE
SEUL OU A PLUSIEURS ?_
ALORS RENSEIGNE-TOI AUPRES DE
L'INFO JEUNES SAINT-AFFRIQUE(SD3J)
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. Info jeunes de Saint-Affrique
propose

un stage d'initiation

Pour les jeunes a partir de G ans

3 JOURS AVEC DES PROFESSIONNELS
LES 16-17-18 AVRIL 2024
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LE DISPOSITIF SAC ADOS

initié par l'association Vacances Ouvertes,
est destiné aux jeunes de 16 & 25 ans
souhaitant partir en vacances de maniere
autonome. Il vise a promouvoir
l'autonomie, la mobilité et la citoyenneté
des jeunes en les accompagnant dans la
réalisation de leurs projets de vacances,
dans ce cadre-la, ’Info Jeune Saint
Affrique a accompagné 6 jeunes filles dans
leur projet (3 sont parties en Corse, 2 en
randonnées dans les Pyrénées et une en
séjour & Perpignan).

Le pack Sac Ados comprend divers outils
et ressources pour faciliter l'organisation
du séjour :

Assistance financiére : Entre 130 € sous
forme de chéques-vacances.
Equipement de voyage : Un sac de voyage
de 60L et une trousse de premiers secours.
Assurances : Une couverture pour le
rapatriement et la responsabilité civile.
Outils numériques : L'application mobile
"Appli Sac Ados" aide les jeunes a planifier
leur voyage, gérer le budget et évaluer les
compétences développées durant le projet



"Dans le cadre de notre partenariat avec la
mission locale de Saint-Affrique, nous
participons a une table ronde dédiée aux
métiers de l'animation, ainsi qu’a plusieurs
des simulations d'entretiens d'embauche.
Nous avons accueilli des jeunes au Quartier
Jeunes, ou nous leur avons présenté notre
structure, nos missions et le métier
d'animateur. Ces diverses interventions et
échanges visent a renforcer les liens entre
les différentes structures et a orienter
efficacement les jeunes vers leur avenir
professionnel."

En collaboration avec le groupe parentalité,
qui regroupe le Quai Centre Social, la PJJ, les
) lycées et I'Info Jeunes de Saint-Affrique, nous
Saste Y avons organisé une conférence-débat sur le
: ' theéme du harcelement. Cet événement a
rassemblé une quarantaine de participants,
incluant des parents, des adolescents et des

animateurs, tous engagés dans cette
importante discussion




