Les rendez-vous
spéecial retraites
septembre/octobre
Sur inscription au CCAS : 05 65 98 29 10

2026

JEUDI 10 : JEUX DE SOCIETE .
a10hala médiathéque LUNDI 12 : PREVENTION
DES CHUTES
VENDREDI 11:SORTIEASTSEVERDU 2 14hou1Shalasalle de
MOUSTIER gym intercommunale
Rdv a 8h45 ala piscine VENDREDI 16 : SORTIE A LA
, COUVERTOIRADE
a 14h ou 15h a la salle de gym intercommunale
intercommunale
4 \\
LUNDI 28 : PADEL
a 14h ou 15h sur les terrains derriére
la piscine
Ateliers “sécurité routiere”
e jeudi 10 septembre a 14h
e jeudi 17 septembre a9h
e jeudi 24 septembre a 14h
Ces ateliers se dérouleront a la MEP \ — = — )
o/ N/

CCAS Saint-Affrique
3 place Abbé Bessou

05 6598 29 10



o Lesrendez-vous
- special retraités
N Novembre - décembre

Sur inscription au CCAS : 05 65 98 29 10

Décembre
Novembre

LUNDI 7 : ATELIER MEMOIRE,

LUNDI 2 : ATELIER a 14h au Club de 'amitié
MEMOIRE

a 14h au Club de 'amitié LUNDI 14 : PREVENTION DES

- CHUTES,

JEUDI 12 : JEUX DE SOCIETE a 14h ou 15h a la salle de gym
a 10h a la médiatheque intercommunale

LUNDI 16 : BOULE JEUDI 17 : SEANCE DE CINEMA,
LYONNAISE a 14h30 au cinéma « Le

a 14h ou 15h au moderne »

boulodrome de la gare

routiere

LU,NDI 23 : ATELIER
MEMOIRE
a 14h au Club de I'amitié

LUNDI 30 : PREVENTION
DES CHUTES

a 14h ou 15h a la salle de
gym intercommunale

@ CONFERENCE
DES

AVEYRO N FINANCEURS

LE DEPARTEMENT
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